
Maladies chroniques

DOSSIER
L’approche régionale de la maladie chronique
Interviews de Caroline de Pauw, coordinatrice à l’Urmel, de Daphné
Héaulme, infirmière à la maison du diabète de Marcq-en-Baroeul et du Pr
Yazdan Yazdanpanah, chef du service de maladies infectieuses de l’hôpital
Dron à Tourcoing.

L’annonce de la maladie chronique à l’adolescence
Par Patrick Alvin, pédiatre, service de médecine pour adolescents, hôpital de
Bicêtre, Assistance Publique-Hôpitaux de Paris, contribution suivie d’un point
de vue de Dominique Turck, pédiatre à l’Hôpital Jeanne de Flandre, Faculté
de Médecine de Lille.

Entourage et associations, alliés du corps médical ?
Interviews de quelques associations : diabétiques du douaisis, aide aux in-
suffisants rénaux, aide aux insuffisants respiratoires, François Aupetit dans
le Nord, G-SEP Lille, polyarthritiques du Nord, développement des initiatives
contre le sida, école de l’asthme de Dunkerque.

Maladies chroniques et travail. Vaincre la quadrature du cercle
Par Sophie Fantoni-Quinton, docteur en médecine, docteur en droit, CHRU
Lille, université de Lille 2, contribution accompagnée d’un article sur le cen-
tre téléphonique emploi et cancer et d’une présentation de la consultation
mixte d’épileptologie et de médecine du travail effectuée au CHRU de Lille.

Maladies chroniques et fin de vie
Par Henri Delbecque, Président de la Coordination Régionale du Nord - Pas-
de-Calais pour l’Accompagnement et les Soins Palliatifs (CRSP).

Éducation thérapeutique. Une pratique nouvelle et reconnue
Par Pierre-Yves Traynard, médecin généraliste et diabétologue, formateur en
éducation thérapeutique, coordinateur du réseau Paris Diabète suivi d’une
tribune de Christian Sepieter, responsable du département de santé publique
au CERFEP évoquant le repositionnement des soignants vis-à-vis du soin.

Éducation thérapeutique du patient. Croisement de regards
Interviews de Pierre-Yves Traynard et de Jean-Claude Soulary, médecins gé-
néralistes, de Danièle Forestier, Lille 1 et Institut CUEEP, de Claudine Anque-
til, formatrice en relations humaines, médiatrice familiale et de Jean-Louis
Grenier, Centre Hospitalier de Roubaix.
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Partage ou juxtaposition d’expériences ?
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André Grimaldi, chef de service de diabétologie-métabolisme à la
Pitié Salpêtrière, dans un article sur le temps et la santé paru dans
revue Santé Publique évoque la spécificité de la maladie chronique,
qui en raison de sa dimension incurable bouleverse le rapport au
temps. “L’homme sait bien que la mort l’attend au bout du chemin,
mais il se comporte quotidiennement comme si la vie n’avait pas de
fin, explique-t-il. Parce que le terme n’est pas fixé. Parce que la mort
reste abstraite pour qui n’a pas subi l’épreuve du deuil. Paradoxale-
ment, en brisant l’utopie inconsciente de l’immortalité, la maladie
chronique tend à changer si ce n’est le sens, du moins la tonalité de
la vie. L’existence ne devient pas forcément tragique, mais en tout
cas moins insouciante, plus réfléchie et ce faisant dans une certaine
mesure plus humaine.”
Plus que de connaissances, de technicité ou de méthodes dont ce
dossier n’est toutefois pas exempt, c'est d'abord ce souci d'humanité,
de dialogue libre et ouvert entre deux hommes, un soignant et un pa-
tient que nous avons tenté ici d’appréhender. Abonnez-vous

http://www.santenpdc.org/pages/contactsante/abonnement.asp
http://www.santenpdc.org
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dossier
Essai de modélisation...
Brigitte Sandrin-Berthon
nous propose un essai de
modélisation de la réciprocité
éducative en répondant à
deux questions : entre pa-
tients et soignants, de quelle
nature sont les savoirs qui
s’élaborent ? Si le patient et
le soignant s’éduquent l’un
l’autre quels sont leurs ap-
prentissages respectifs ?

époque
agenda
31 mai 2008
JOURNÉE MONDIALE
SANS TABAC
Le thème de cette année
« Tobacco-Free Youth » -
« Jeunesse Sans Tabac »
Dans le Nord Pas-de-Calais,
c'est notamment Mercredi 28
mai à Cambrai : courses et
Marche-Rallye - Mercredi 28
mai à Arc International :
courses et Marche - Jeudi 29
mai à Valenciennes : course
et Marche - Vendredi 30 mai
à Lille : course et Marche -
Samedi 31 mai à Lille : stand
de prévention tabac - Jeudi
12 juin à Dunkerque : course
et Marche. Cette année, la
journée mondiale sans tabac
en Région Nord Pas-de-Calais
s'inscrit dans la semaine sur
les cancers qui se déroulera
du 29 mai au 4 juin 2008.
www.semainecancernordpasdecalais.org
www.eclat5962.org
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Tél. 03 20 15 49 36
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Cette lettre peut être améliorée
grâce à vous, n'hésitez pas à nous
donner votre avis. Vous souhaitez
réagir à nos articles et commen-
ter l'actualité, écrivez-nous à:
contact.sante@grps-npdc.fr

La question du sujet
Par Philippe Lecorps, psychologue en santé publique, ancien enseignant
chercheur à l'École nationale de santé publique (ENSP).

Se reconstruire avec une maladie chronique
Par Isabelle Aujoulat, Unité d’éducation pour la santé et d’éducation du
patient RESO, Université Catholique de Louvain, Bruxelles.

Patient et soignant. Qui éduque l’autre ?
Par Brigitte Sandrin-Berthon, médecin de santé publique, directrice du co-
mité régional d’éducation pour la santé du Languedoc-Roussillon, présidente
de la commission “maladie chronique et incapacités” au sein du Haut Conseil
de la Santé Publique. Est notamment l’auteur de l’éducation du patient au
secours de la médecine (PUF-2000).

Le disease management. Intérêts et limites dans la prise en charge
des maladies chroniques
Par Anne-Laurence Le Faou, Maître de conférence des universités-praticien
hospitalier en épidémiologie, économie de la santé et prévention, vient de
coordonner l’Abrégé de culture sanitaire et sociale (Ellipse 2007) en collabo-
ration avec P.J. Quillien.

lecture singulière
La relation médecins-malades. Information et mensonge

Un ouvrage de Sylvie Fainzang, anthropologue, directeur de recherches à
l’Inserm, membre du Centre de recherche médecine sciences, santé et so-
ciété (Cermes) lu et analysé par Stéphanie Hennette-Vauchez, professeur de
droit public Université Paris 12 Créteil.

évènements
L’atlas régional de la santé Nord - Pas-de-Calais

Un atlas régional de la santé vient de paraître. Largement cartographié, il
compile des données concernant l'état de santé des habitants du Nord - Pas-
de-Calais sans omettre les facteurs socio-économiques ou environnemen-
taux qui y contribuent. Jean-Claude Westermann, directeur de la DRASS
Nord - Pas-de-Calais répond à nos questions. Michel Autès, vice-président du
Conseil régional Nord-Pas-de-Calais, délégué à la santé y ajoute quelques
considérations personnelles.

http://nord-pas-de-calais.sante.gouv.fr

réflexions
A quoi ressemblerait un système de soins idéal ?
L’exemple remarquable des Veterans américains développé et analysé par
Denise Silber, présidente de Basil Strategies, agence conseil en internet
santé.
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ÉPOQUE

Infos légales : en application à la loi Informatique et Libertés en date du 6 janvier 1978,
vous disposez d'un droit d'accès, de rectification, de modification et de suppression des
données qui vous concernent.Vous pouvez exercer ce droit en envoyant un courrier
électronique à contact.sante@grps-npdc.fr ou par courrier à Contact Santé - Groupement
Régional de Promotion de la Santé - 235 avenue de la Recherche - BP 86 - 59373 Loos
cedex ou par fax au 03 20 15 49 01.
En vertu de ce même droit de rectification posé par la loi de 1978, vous pouvez vous dés-
abonner du site de Contact Santé en cliquant sur le lien en bas de ce message.
Cliquez ici pour vous désabonner.

Du 29 mai au 4 juin 2008
2ème semaine régionale de mobilisation

face aux cancers
Programme et évènements sur

www.semainecancernordpasdecalais.org
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